Diakonie &8

GLEIS i.,. ] Wem Diakonisches Werk Herzogtum Lauenburg

Leistungsbeschreibung des generationeniibergreifenden Projektes

LAllein muss nicht sein”

Name des Projektes: LAllein muss nicht sein”
Standort: Gleis21, SaarlandstraRe 2 in Ratzeburg
Formation der Gruppe: offene Angebote
Beginn: 01.02.2024
1. Zielgruppe:

1.1. Senior*innen im eigenen Wohnraum
1.2. Menschen, die sich ehrenamtlich engagieren wollen
1.3. Kinder und Jugendliche

2. Ziele:
® Einsamkeit von Senior*innen vorbeugen und begegnen
® Begegnungsraume fiir Senior*innen und Kinder- und Jugendliche schaffen
® neue Angebote fir Senior*innen schaffen und bestehende Angebote erfassen und
veroffentlichen
® ntegration von Senior*innen in gesellschaftliche Teilbereiche

2.1. Teilziele:

¢ Austausch und Kennenlernen anderer Senior*innen, sowie Kinder und Jugendliche

® Férderung der Eigeninitiative

o Erhalt von sozialen Schllsselqualifikationen (z.B. gegenseitige Unterstlitzung, Starkung der
Eigenwahrnehmung und des Selbstbewusstseins)

® Integration der Teilnehmenden in die Freizeitgestaltung vor Ort

e Austausch von Sach- und Fachwissen

® Forderung des Ehrenamts
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Verfiigung.

5. Methodische Grundlagen:

® Vernetzung der bereits bestehenden Angebote

e Wdchentlicher offener Treffpunkt

® Gemeinsame Gesprachsrunden zu aktuelien Themen der Teilnehmenden

e Handlungsorientierte Angebote (z.B. Handarbeit, Kochen, Spiele) nach den Interessenlagen
der Teilnehmenden

® lebensweltbezogene Informationsvermittiung

e Moglichkeiten fiir Ausfliige und Aktionen

® Unterstutzung und Hilfestellungen

6. Leistungen:

® Vernetzungsarbeit

e RegelmaRige Treffen

® Vor- und Nachbereitung

® Betreuung aller Aktionen, Treffen und Vernetzungsarbeit durch 1 pddagogische Fachkraft

7. Ressourcen:

Personelle Ressourcen:

1 padagogische Fachkraft zur Bereuung des Projektes

Hilfskrafte in der Betreuung des Café Kunterbunt

Bei Bedarf (hauptamtlichen Mitarbeiter der offenen Kinder und Jugendarbeit) zur
Unterstiitzung

Sachliche Ressourcen:
Raume im Gleis 21 / inklusive aller Materialien

8. Dokumentation:
Teilnehmerlisten
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Diakonisches Werk Herzogtum Lauenburg

Allein muss nicht sein!

EIN OFFENES FRUHSTUCKS- ANGEBOT FUR

SENIOR*INNEN

UND ALLE, DIE KONTAKTE SUCHEN

Montags 9-11:30 Uhr Mehr Infos bei
Gleis21 Karoline Michaelis
SaarlandstralB3e 2 unter 0151 55346723

23909 Ratzeburg

Inselstadt

In Zusammenarbeit mit: Ratzeburg



